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KARINE 
LOUISY 
Accompagnement thérapeutique pour reprendre sa vie en main.          

Programme personnalisé pour traiter les impacts émotionnels sur le corps et 

l'esprit, traiter les blessures psychologiques et/ou réussir les étapes de 

transitions de vie.  

Psychologie Sophrologie Bien-Être et Travail 

Thérapeute 

Actuel 

Somatothérapeute 

Actuel 

Audit Secteur Public Privé 

Actuel 

Conseil et accompagnement 

thérapeutique personnalisé.  

Conseil, coatching et 

acompagnement individuel   

et collectif. 

22 ans d’expérience en DRH. 

Expertises en médiation lors 

de conflits professionnels. 

Reclassement. Maintien dans 

l’emploi. Prévention des 

risques psychosociaux. 

Diplômes et 

certifications 

Maîtrise en psychologie 

Traumatismes et 

Psychopathologies 

Sophrologie 

Médiation     

Ergonomie 
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